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いつもユネクスEFをご使用頂き誠に有難うございます。
FMD News Vol.８をお届けいたします。

健康な未来へと繋ぐユネクスイーエフ

６月のTOPICS６月のTOPICS
今回は、FMD News Vol.3（2016年1月発行）に続きFMD多施設共同研究での
新しい研究報告をお伝えいたします。

この研究は日本の 3 つの総合病院で 2010 年 4 月 1 日から 2012 年 8 月 31 日までに健康診断を受けた方々より
5,433名の成人を対象とし、FMDと各危険因子との関係、脳心血管疾患有病率との関係を調査することを目的と
して行われました。 
対象者のうち、血清トリグリセリドの情報が得られた4,887名の被検者においてのFMDとの関連が調査されました。
この研究のFMD 測定には弊社のユネクスイーエフが用いられ、前腕駆血によって評価されました。
図１）血清トリグリセリドとFMDには有意な逆相関がみられました。
図２）FMD値は血清トリグリセリドの増加にともない有意に低下しました。
表　）年齢、性別、およびHDLコレステロールを含む心血管危険因子調整後、
　　　血清トリグリセリド（1.20 mmol/L/ 以上）は FMDの低4分位（FMD＜3.9 ％）と独立して関連していた。

■  ＦＭＤ多施設共同研究におけるＦＭＤと血清トリグリセリドの関係

■   ６月学会展示のご案内

第 69回日本透析医学学術集会・総会 第16回日本抗加齢医学会総会
日時：6月 10日（金）～ 12日（日）
会場：パシフィコ横浜 会議センター 3階

日時：6月 10日（金）～ 12日（日）
会場：大阪国際会議場　10階
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